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Резюме. У статті наведено характеристику популяційної щільністі рослин Convallaria majalis у різних 

фітоценозах Шосткинського геоботанічного району. Угруповання, у яких репрезентовано досліджувані 

популяції C. majalis, відрізняються між собою за домінантами ярусу деревостану. У двох із них (Pinetum 

(sylvestris) sorboso (aucuparii)–elytrigiosum (repentis), Pinetum (sylvestris) coryloso (avellanae)–urticosum 

(dioicае)) домінантом є Pinus sylvestris L., у трьох (Quercetum (roboris) coryloso (avellanae)–fragariosum 

(vescae), Quercetum (roboris) coryloso (avellanae)–poosum (nemoralis), Quercetum (roboris) poosum 

(nemoralis))–Quercus robur L., в одній (Querceto (roboris)−Aceretum (platanoiditis) elytrigietosum 

(repentis))–Acer platanoides L. при співдомінуванні Q. robur, та ще у двох Tilia cordata Mill. при 

співдомінуванні Quercus robur. 

У досліджуваних популяцій C. majalis значення популяційної щільності здебільшого варіюють від 

20,4 до 45,5 рослин/м
2
. Однак найбільші показники щільності виявили в угрупованні Querceto 

(roboris)−Tilieto (cordatae) convallariosum (majalis) – її величини відповідно досягають 45,5+5,13 

рослин/м
2
. В угрупованні Quercetum (roboris) coryloso (avellanae)–fragariosum (vescae) значення цієї 

характеристики, навпаки, знижені до 20,4+1,50 рослин/м
2
. 

У розподілі значень популяційної щільності виявлено низку закономірностей. Популяції C. majalis, 

що сформувалися під наметом шпилькових лісів, здебільшого мають менші величини популяційної 

щільності, ніж ті, що зростають в широколистяних лісах. Чітко виражене збільшення величин 

популяційної щільності проявляється в ряду звичайнососнові  звичайнодубово-дрібнолистянолипові 

ліси. Відповідно, був проведений аналіз зміни величин популяційної щільності C. majalis на тлі 

зростання їх популяцій у різних лісорослинних умовах: звичайнососнових лісів (формація Pineta 

sylvestris, субформація Pineeta sylvestris); 2 – звичайнодубових лісів (формація Querceta roboris, 

субформація Querceеta roboris); 3 – звичайнодубово-гостролистокленових лісів (формація Acereta 

platanoiditis, субформація Querceto (roboris)–Acereta platanoiditis); 4 – звичайнодубово-

дрібнолистянолипових лісів (формація Tilieta cordatae, субформація Querceto (roboris)–Tilieta cordatae). 
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Abstract. The paper contains the characteristics of the population density of Convallaria majalis plants in 

different phytocenoses of Shostka geobotanical district. The groups in which the populations of C. majalis are 

represented are different by the dominants of the forest tier. Two of them (Pinetum (sylvestris) sorboso 
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(aucuparii)–elytrigiosum (repentis), Pinetum (sylvestris) coryloso (avellanae)–urticosum (dioicae)) are 

dominated by Pinus sylvestris L., in three (Quercetum (roborisvel aorylory aory))–Fragariosum (vescae), 

Quercetum (roboris) coryloso (avellanae)–poosum (nemoralis), Quercetum (roboris) poosum (nemoralis))–

Quercus robur L., in one (Querceto (roboris)−Aceretum (platanoidos) elytrigietum (platanoidos)) repentis))–

Acer platanoides L. when dominated by Quercus robur and two more Tilia cordata Mill. when dominated by 

Quercus robur. 

In the studied populations of C. majalis, the population density values generally range from 20,4 to 45,5 

plants/m2. Вut, the highest density values were found in the Querceto (roboris)−Tilieto (cordatae) 

convallariosum (majalis) group, respectively, reaching 45.5+5.13 plants/m2. In the Quercetum (roboris) coryloso 

(avellanae)–fragariosum (vescae) group, the values of this characteristic are, in contrast, reduced to 20.4+1.50 

plants/m2. 

Some regularities have been identified in the distribution of population density values. Populations of C. 

majalis, formed under the pinnacle forest, tend to have smaller population densities than those growing in 

deciduous forests. An expressed increase in population increase in population density is manifested in many 

common pine-deciduous forests. Accordingly, an analysis of the change in population density of C. majalis was 

conducted against the background of the growth of their populations in different forest plant conditions: common 

pine forests: (formation Pineta sylvestris, subformations Pineeta sylvestris); 2– oak forests (formation – Querceta 

roboris, subformation Querceeta roboris); 3 – common oak-maple forest (formation – Acereta platanoiditis, 

subformation Querceto (roboris) – Acereta platanoiditis); 4 – oak-linden forests (formation – Tilieta cordatae, 

subformation Querceto (roboris) – Tilieta cordatae). 

Keywords: population density, Convallaria majalis, formation, subformation. 

 

ВСТУП 

 

На сучасному етапі у світі активно 

проводяться наукові дослідження, спрямовані 

на вивчення лікарських рослин (видового 

складу, поширення, запасів, різних аспектів 

господарського використання), що зростають у 

тому чи іншому регіоні [1, 2, 3]. Об’єктом та-

ких досліджень є як Українське Полісся [4, 5], 

так і Лівобережне Полісся зокрема. Матеріали, 

представлені у наявних наукових працях, 

засвідчують, що Українське Полісся є 

унікальним осередком фіторізноманіття та 

територією, багатою на цінні лікарські рослини. 

Окрім того, вони вказують на доцільність 

поглибленого вивчення стану лікарських 

рослин у межах окремих регіональних одиниць, 

до числа яких, наприклад, належить 

Шосткинський геоботанічний район [6, 7, 8]. 

Наявні наукові дані доводять, що до числа 

видів, які мають значне поширення та є 

перспективними в ресурсному аспекті, у цьому 

регіоні, зокрема, належить C. majalis [9, 10]. 

Лікарські засоби, отримані на основі сировини 

C. majalis, здавна застосовують при хворобах 

серця, головного болю, паралічу, як заспо-

кійливий, сечогінний засіб при безсонні [11].  

Закономірним наслідком того, що рослини 

C. majalis виступають важливими складовими 

природних комплексів та об’єктами тривалого 

господарського використання, а разом з тим 

різнопланових ботанічних, хімічних і 

фармакологічних досліджень, є досить значний 

обсяг накопиченої інформації про особливості 

їхньої морфологічної та анатомічної 

організації, про таксономію, розмноження, 

поширення, хімічний склад, особливості та 

вимоги щодо користування ресурсами.  

На сьогодні в науковій літературі 

накопичений значний обсяг інформації про 

поширення й стан популяцій C. majalis [12] та її 

ресурсний потенціал в окремих регіонах 

досліджень, хімічний склад і лікарські 

властивості органів [13]. Біологічні особливості 

та поширення C. majalis досліджували 

О. М. Переходько [14], Є. В. Кацовець [15], 

ботанічна характеристика й особливості 

розмноження розглянуто в роботах 

В. М. Мінарченко [16]. Однак питання 

дослідження щільності популяцій цього виду та 

залежності їх від умов місцезростань 

залишається майже не дослідженим, зокрема й 

в умовах Шосткинського геоботанічного 

району Сумської області. 

Мета статті – оцінити популяційну 

щільність C. majalis в різних фітоценозах 

Шосткинського геоботанічного району 

Сумської області. 

Завдання: оцінити величини популяційної 

щільності C. majalis у різних лісорослинних 

умовах; проаналізувати характер зміни цієї 

характеристики залежно від умов 

місцезростань; виявити популяції, що є 

перспективними осередками заготівлі 

лікарської сировини цього виду. 

 

МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕНЬ 

  

Об’єктом вивчення є C. majalis, який 

належить до роду Convallaria, родини 

Asparagaceae Juss. Відносно ареалу поширення 

C. majalis − типова лісова рослина, що тра-
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пляється в широколистяних, змішаних, березо-

вих, осикових, рідше в соснових лісах. Дослі-

дження проводилися в II−III декаді травня. 

З метою встановлення величин популяційної 

щільності й онтогенетичної структури 

популяцій у межах популяційного поля кожної 

популяції за випадковою системою 

розташовували 30−50 облікових ділянок 

площею 0,25 м
2
. На кожній із них 

підраховували загальну кількість екземплярів 

досліджуваної рослини, а також кількість 

екземплярів різних онтогенетичних станів. У 

якості облікових одиниць C. majalis виступали 

рамети. Статистичне опрацювання отриманих 

результатів супроводжувалося використанням 

точкового оцінювання, кореляційного й 

регресійного аналізу. Виявлення законо-

мірностей реагування величин популяційної 

щільності на вплив еколого-ценотичних 

чинників здійснювалося з урахуванням 

загальноприйнятих вимог градієнтного аналізу. 

Загалом дослідженнями було охоплено 

ценопопуляції із восьми угруповань C. majalis, 

що є типовими для регіону досліджень. 

Угруповання, в яких репрезентовано 

досліджувані популяції C. Majalis, відріз-

няються між собою за домінантами ярусу 

деревостану. У двох із них (Pinetum (sylvestris) 

sorboso (aucuparii)–elytrigiosum (repentis), 

Pinetum (sylvestris) coryloso (avellanae)–

urticosum (dioicае)) домінантом є Pinus 

sylvestris L., у трьох (Quercetum (roboris) 

coryloso (avellanae)–fragariosum (vescae), 

Quercetum (roboris) coryloso (avellanae)–poosum 

(nemoralis), Quercetum (roboris) poosum 

(nemoralis))–Quercus robur L., в одній (Querceto 

(roboris)−Aceretum (platanoiditis) elytrigietosum 

(repentis))–Acer platanoides L. при співдо-

мінуванні Q. robur, та ще у двох Tilia cordata 

Mill. при співдомінуванні Q. robur. 

 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ОБГОВОРЕННЯ 

 

У досліджуваних популяцій C. majalis 

значення популяційної щільності здебільшого 

варіюють від 20,4 до 45,5 рослин/м
2
 (табл. 1). 

Однак найбільші показники щільності виявили 

в угрупованні Querceto (roboris)−Tilieto 

(cordatae) convallariosum (majalis), її величини 

відповідно досягають 45,5+5,13 рослин/м
2
. В 

угрупованні Quercetum (roboris) coryloso 

(avellanae)–fragariosum (vescae) значення цієї 

характеристики, навпаки, знижені до 20,4+1,50 

рослин/м
2
. Узагальнена інформація про 

показники популяційної щільності 

представлена в таблиці 1. 
У розподілі значень популяційної щільності 

виявлено низку закономірностей. Популяції 

C. majalis, що сформувалися під наметом 

шпилькових лісів, здебільшого мають менші 

величини популяційної щільності, ніж ті, що 

зростають в широколистяних лісах. Чітко 

виражене збільшення величин популяційної 

щільності проявляється в ряду звичайнососнові 

звичайнодубово-дрібнолистянолипові ліси 

(рис. 1).  

На величинах популяційної щільності 

C. majalis негативним чином відбивається і 

збільшення загальної зімкнутості верхніх 

ярусів лісу (рис. 2). 

 

Таблиця 1 

Популяційна щільність Convallaria majalis в різних фітоценозах 

№ 

популяції 

 

Угруповання 

 

Популяційна 

щільність, 

рослин/м
2
 

1 Pinetum (sylvestris) sorboso (aucuparii)–elytrigiosum (repentis) 23,1+1,64 

2 Pinetum (sylvestris) coryloso (avellanae)–urticosum (dioicае) 25,8+2,27 

3 Quercetum (roboris) coryloso (avellanae)–fragariosum (vescae) 20,4+1,50 

4 Quercetum (roboris) coryloso (avellanae)–poosum (nemoralis) 21,0+1,78 

5 Querceto (roboris) poosum (nemoralis) 26,8+3,18 

6 Querceto (roboris)−Aceretum (platanoiditis) elytrigietosum (repentis) 25,0+1,74 

7 Querceto (roboris)−Tilieto (cordatae) convallariosum (majalis) 45,5+5,13 

8 Querceto (roboris)−Tilietum (cordatae) urticosum (dioicае) 27,4+1,91 
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Рис. 1. Популяційна щільність Convallaria majalis у різних лісорослинних умовах (1 – в умовах 

звичайнососнових лісів; 2 – звичайнодубових лісів; 3– звичайнодубово-гостролистокленових лісів; 4 – 

звичайнодубово-дрібнолистянолипових лісів) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Рис. 2. Зміна популяційної щільності Convallaria majalis на градієнті загальної зімкнутості ярусів 

чагарників та деревостану (на прикладі угруповань звичайнодубових лісів) 
 

 
 
 
 
 
 

Відповідно, був проведений аналіз зміни 

величин популяційної щільності C. majalis на 

тлі зростання їх популяцій у різних 

лісорослинних умовах: звичайнососнових лісів 

(формація Pineta sylvestris, субформація Pineeta 

sylvestris); 2 – звичайнодубових лісів (формація 

– Querceta roboris, субформація Querceеta 

roboris); 3 – звичайнодубово-гостролистоклено-

вих лісів (формація – Acereta platanoiditis, 

субформація Querceto (roboris)–Acereta platano-

iditis); 4 – звичайнодубово-дрібнолистянолипо-

вих лісів (формація – Tilieta cordatae, субфор-

мація Querceto (roboris)–Tilieta cordatae). 

Встановлено, що всі досліджувані популяції 

C. majalis відрізняються не лише за показни-

ками популяційної щільності, а й за розміром, 

які досить часто досягають одного гектара і 

навіть більше. Найменші значення площі попу-
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ляційного поля у C. majalis зареєстровані в 

популяції з угруповання Quercetum (roboris) 

coryloso (avellanae)–poosum (nemoralis). Тоді як 

найбільші величини площі у C. majalis припа-

дають на популяцію з угруповання Querceto 

(roboris)−Tilietum (cordatae) urticosum (dioicае).  

 

ВИСНОВКИ 

 

Отже, в досліджуваних популяціях 

C. majalis у показниках площі популяційного 

поля та популяційної щільності проявилася 

низка специфічних ознак. Зокрема, за 

показниками щільності досліджувані популяції 

розподілилися за трьома групами: 1) популяції, 

у яких середні значення ознаки варіюють від 20 

до 25 рослин/м
2 

(популяції з угруповань 

Pinetum (sylvestris) sorboso (aucuparii)–elytrigio-

sum (repentis), Quercetum (roboris) coryloso 

(avellanae)–fragariosum (vescae), Quercetum 

(roboris) coryloso (avellanae)–poosum (nemora-

lis)); 2) популяції, у яких середні значення 

ознаки варіюють від 25 до 30 рослин/м
2  

(популяції з угруповань Pinetum (sylvestris) 

coryloso (avellanae)–urticosum (dioicае), 

Querceto (roboris) poosum (nemoralis); Querceto 

(roboris)−Aceretum (platanoiditis) elytrigietosum 

(repentis), Querceto (robo-ris)−Tilietum (corda-

tae) urticosum (dioicае)); 3) у яких середні 

значення ознаки перевищують 30 рослин/м
2 

(популяції з угруповання Querceto (robo-

ris)−Tilieto (cordatae) convallariosum (majalis)).  

Окрім того, в кожної з досліджуваних 

популяцій значення популяційної щільності 

закономірно змінюються за місцезростаннями. 

У досліджуваних об’єктів встановлена 

залежність величин популяційної щільності від 

належності фітоценозу до певного типу 

рослинності, видового складу угруповання, 

рясності видів, що його формують, від ступеня 

родючості ґрунту та рівня освітленості. З 

урахуванням показників популяційної 

щільності та площі популяційного поля як 

перспективні осередки регламентованої 

заготівлі лікарської сировини цього виду 

можуть розглядатися популяції угруповань 

Querceto (roboris)−Tilieto (cordatae) 

convallariosum (majalis), Querceto 

(roboris)−Tilietum (cordatae) urticosum (dioicае). 
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